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 / palestrante internacional   

Dieter Wolke

Dieter Wolke é Professor no 
Departamento de Psicologia 
e  Divisão de Saúde Mental 
e Bem-estar da Universidade 
de Warwick, no Reino Unido. 

A sua investigação centra-se 
no bullying, em contexto 
escolar e familiar e as suas 
implicações no desenvolvi-
mento emocional e social.
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Os caminhos
da saúde mental 
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—
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Ficha de Inscrição

pode inscrever-se diretamente através deste 
link: https://goo.gl/forms/Ig5khZF5SlxIkfJj2
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ENTIDADES PARCEIRAS** 
(inclui dois almoços de trabalho)

ESTUDANTES   40€
(inclui dois almoços de trabalho)

* inscrições após 8 de Abril 
acrescem 20€ ao valor apresentado

** SESARAM; APTO; APTF; ANP.  

WORKSHOP
Dieter Wolke —  Identifying peer and 
sibling bullying in clinical practice  

sócios  25€  |  não-sócios  40€ 

PAGAMENTO

Transferência bancária para
NIB: 0010 0000 3214 4810 0016 0

Envio Cheque cruzado nº:  ________________
Banco  ______________   no valor de  _______  € 
à ordem da APPIA

Inscrições, cheques e comprovativos de pagamento por transfe-
rência bancária, enviar para geral.appia@gmail.com ou APPIA, 
Parque Saúde de Lisboa – Pav.25, Av. do Brasil, 53 1749–002 Lisboa

8h 30m  Abertura do Secretariado
9h 00m  Conferência

Long term consequences of peer bullying  
(em inglês)

Conferencista: Dieter Wolke
Presidente: Teresa Goldschmidt, 
Pedopsiquiatra, CHLN Lisboa

10h 00m  Pausa para Café
10h 30m  Sessão de Abertura

11h 00m   Mesa Redonda 
 

Novas questões em Saúde Mental 
da Infância e Adolescência

Moderadora: Paula Barrias,
Pedopsiquiatria, CH Porto

Refletindo a diversidade de género 
na infância e na adolescência
Sandra Borges
Pedopsiquiatra, CH Vila Nova de Gaia

Uso excessivo das novas tecnologias: 
impacto no desenvolvimento da linguagem
Ana Marques
Terapeuta da Fala, SESARAM

O uso excessivo das novas 
tecnologias: implicações no sono 
Paulo Rego Sousa
Neuropediatra, SESARAM

Drogas sintéticas: 
uma realidade atual
Licínio Santos
Psiquiatra, SESARAM

12h 30m   Simpósio Janssen

Intervenção no 1º surto psicótico 
- conclusões do grupo SHAPE
Otília Queirós, Pedopsiquiatra

13h 30m   Almoço

14h 30m  Três Simpósios Temáticos simultâneos
                 (Comunicações Livres)   

Elisa Vieira, Pedopsiquiatra, ULS NE Bragança 
e Lucélia Gomes, Enfermeira, CRPSF

Sara Pedroso, Pedopsiquiatra, CHU Coimbra 
e Marina Gomes, Enfermeira, CRPSF

Paula Vilariça, Pedopsiquiatra, CHLC Lisboa 
e Conceição Freitas, Pediatra, SESARAM

16h 00m  Pausa para Café

16h 30m  Mesa Redonda

Internamento em Pedopsiquiatria –  
Diferentes Locais, diferentes experiências? 

Moderadores: Gabriela Saldanha, 
Pedopsiquiatra, SESARAM e
Gabriel Rodriguez, Enfermeiro, CRPSF

Margarida Marques 
Pedopsiquiatra, CHLC Lisboa

Corina Rodrigues 
Pedopsiquiatra, SESARAM

Vera Santos 
Pedopsiquiatra, CHU Coimbra

Otília Queirós 
Pedopsiquiatra, CH Porto

18h 00m  Encerramento do 1º dia 
                  Assembleia Geral da APPIA

9h 00m Conferência

Rotas Alteradas … 
sinais de alerta na Primeira Infância

Conferencista: Pedro Caldeira da Silva 
Pedopsiquiatra, CHLC, Lisboa
Presidente: Joana Alves, 
Psicóloga, SESARAM

10h 00m Pausa para café
10h 30m Mesa Redonda 

(Inter)Ligações e outros caminhos 
cruzados na saúde mental

Moderadora: Maria da Paz Vieira,
Pedopsiquiatra, SESARAM

Sexualidades: da infância e adolescência 
Letícia Abreu 
Medicina Geral e Familiar, SESARAM

Perspetiva da juíza no trabalho com 
crianças e adolescentes em contexto 
de Tribunal 
Susana Mão de Ferro 
Juíza, Comarca da Madeira

O contributo da EMAT - Equipa 
Multidisciplinar de Assessoria ao Tribunal -
na prevenção/tratamento dos compor-
tamentos de risco para a saúde mental 
Luís Santos, Psicólogo 
Instituto de Segurança Social da Madeira

Perspetiva do Psicólogo 
em contexto escolar 
Renato Carvalho, Psicólogo
Secretaria Regional da Educação, Madeira

12h 30m Tertúlia dos Internos

13h 30m Almoço

14h 30m Mesa Redonda 

Os novos caminhos da Pedopsiquiatria

Moderador: Augusto Carreira, 
Pedopsiquiatra, CHLC, Lisboa

Conquistas e desafios na realização de 
investigação durante o internato médico: 
a experiência de Coimbra 
Rita Gonçalves 
Interna de Pedopsiquiatra, CHU Coimbra

Investigação clínica em Pedopsiquiatria 
em Portugal: análise estratégica
João Caseiro
Interno de Pedopsiquiatria, CH Porto

Aplicação prática da investigação clínica: 
o exemplo das urgências 
Ana Teresa Prata
Interna de Pedopsiquiatra, CHLC, Lisboa

16h 00m Pausa para café
16h 30m  À Conversa com…

Daniel Sampaio, Psiquiatra e 
Mónica Cardoso, Psicóloga, SESARAM

... sobre os caminhos da 
Saúde Mental na Escola.

Moderador: Pedro Pires, 
Pedopsiquiatra, HGO, Almada

17h 30m  Entrega do Prémio João dos Santos
                 Encerramento do Encontro

| PROGRAMA    
12 abril  /  QUINTA-FEIRA

13 abril  /  SEXTA-FEIRA

workshop
14 abril  /  9h     12h  

Identifying peer 
and sibling bullying 
in clinical practice * 
Dieter Wolke

Local
Hotel Four Views Monumental
em frente ao Hotel Tiles

* workshop lecionado em inglês.


